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C
réé en 1945, le Secours populaire français 
est l’héritier de mouvements populaires 
dont il a, au long de ces décennies, 
conservé les valeurs tout en évoluant 
considérablement. Son orientation, 

ses missions, son indépendance permettent de 
rassembler aujourd’hui en son sein des gens de cœur 
quels que soient leurs engagements personnels, 
leurs sympathies politiques, philosophiques ou 
religieuses, sans aucune distinction de sexe, d’âge 
ou de niveau social.

Une histoire en trois étapes
Grand mouvement décentralisé, le Secours 
populaire regroupe 98 fédérations départementales 
et professionnelles et 662 comités. L’objectif 
commun est de pratiquer une solidarité agissant 
sur les conséquences des drames vécus par des 
personnes, individuellement ou collectivement, 
sans se prononcer sur les causes et de permettre à 
chacun de s’investir personnellement.

1923-1936 : 
le secoUrs roUge international
Dans les années 1920, la Première Guerre 
mondiale a profondément marqué la France. Des 
millions de civils ont été victimes des combats et 
des destructions. Des militants communistes vont 
créer, en 1923, la section française du Secours 
rouge international, à laquelle participent 
également des antifascistes, des intellectuels de 
renom comme Henri Barbusse, Romain Rolland ou 
Francis Jourdain. 

L’association va s’intéresser au sort des bagnards, 
des militants anticolonialistes, des ouvriers licenciés 
pour activité syndicale ou politique, des prisonniers 
politiques et de leurs familles. Elle va, entre autres 
actions, largement participer aux rassemblements 
en France demandant la grâce des anarchistes 
Sacco et Vanzetti. Dès cette période, l’association 
développe des activités sociales destinées aux 
enfants démunis : colonies de vacances, aide aux 

enfants des chômeurs dont elle rend compte dans 
son magazine, La Défense, créé en 1926.

1936-1945 : le secoUrs popUlaire  
de France et des colonies
À la faveur du Front populaire et dans l’intention 
de s’ouvrir plus largement à la société civile, 
l’association change de nom pour devenir le 
Secours populaire de France et des colonies en 
1936.

c’est en 1938 qUe le slogan
“toUt ce qUi est hUmain est nôtre” devient 
la devise de l’association, toujours en vigueur 
aujourd’hui. Le Secours se fait l’expression de 
la solidarité populaire. Déjà très engagé dans la 
dénonciation des conditions de vie des populations 
natives dans les colonies, 
il organise aussi l’aide à 
l’Espagne républicaine, 
notamment en apportant de 
l’aide matérielle sur place 
puis en soulageant les familles 
réfugiées en France et souffrant 
dans les camps d’internement. 
Il apporte également soutien 
aux populations réfugiées de 
l’est et du sud de l’Europe 
fuyant les régimes fasciste et 
nazi jusqu’en 1939. 

Durant la Seconde Guerre 
mondiale, le Secours 
populaire français, malgré 
son interdiction, poursuit ses 
actions de solidarité, édite 
des numéros de La Défense 
dans la clandestinité. La moitié 
des cadres dirigeants sont 
fusillés ou déportés pendant 
l’Occupation. L’association se réorganise dans le 
Paris de la Libération et envoie, dès décembre 1944, 
des enfants en vacances.

depUis 1945, 
le secoUrs popUlaire Français
Le Secours populaire français naît en 1945 de 
la fusion du Secours populaire de France et de 
l’Association nationale des victimes du nazisme 
(ANVN). L’association soutient les grévistes et 
victimes des répressions politiques entre 1945 
et 1948. Elle intervient auprès des populations 
victimes des guerres coloniales de Madagascar 
(1947-1948), d’Indochine (1945-1954), du 
Vietnam (1960-1975) et d’Algérie (1954-1962) 
en offrant un soutien juridique important prodigué 
par les “Avocats du Secours populaire”. Il aidera 
aussi les victimes des dictatures, en Espagne et en 
Grèce entre 1945 et 1976. 

Dès la fin des années 1950, l’idée de solidarité 
s’élargit : elle est désormais 
morale et matérielle. En 
1959, le Secours populaire 
français aide les victimes de 
l’effondrement du barrage de 
Malpasset, près de Fréjus, et 
ceux du tremblement de terre 
d’Agadir au Maroc en 1960. 
Il aide les enfants des grévistes 
lors de la lutte des mineurs en 
1963 et des grandes grèves 
de 1968. La campagne de 
Noël pour les enfants et les 
personnes âgées s’intensifie. 
De nombreuses personnalités 
du monde artistique et culturel 
soutiennent ses actions, 
notamment Jean Cocteau 
qui donne des illustrations 
pour des affiches ou des 
publications.

Au cours des années 1970, 
le Secours populaire français développe de 
nouveaux axes de réflexion et d’action. Ainsi, 
l’aide à l’enfance passe par la création de la 
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capagne des pères Noël verts et de la Journée 
des oubliés des vacances. Ensuite, l’association 
engage tous ses militants dans la récupération 
des surplus agricoles d’abord français (puis 
européens à partir de 1984). Enfin, la solidarité 
mondiale s’exerce dans les pays frappés par la 
dictature comme l’Espagne, la Grèce ou le Chili où 
le Secours populaire se rend dès 1973. Plusieurs 
campagnes se succéderont pour apporter de 
l’aide matérielle aux familles des emprisonnés ou 
disparus. Le disque Chants pour les enfants du 
Chili sortira en 1977, avec les chansons des plus 
grands artistes de l’époque. 

années 80 : Un logo, Un magazine
Dans les années 1980, le Secours populaire 
français prend en compte les grands changements 
de la société liés à la crise et au développement 

de la misère. Par le choix de son logo, signé 
Grapus, et son nouveau magazine, Convergence, 
l’association affirme pleinement sa stratégie dans 
de nouvelles formes de solidarité. La permanence 
d’accueil et de solidarité devient le pivot des actions 
au centre de laquelle peuvent s’organiser les libres-
services alimentaires nés des surplus, l’accès aux 
vacances, l’accès à la culture pour tous, les points 
Jeunes pour lutter contre l’exclusion et redonner 
de la dignité à ceux qui croient l’avoir perdue. Fort 
de son expérience, le Secours populaire français 
innove sur les questions d’implication bénévole : il 
favorise la participation des personnes aidées dans 
un souci de refus de l’assistanat. Les doléances de 
1989 recueillent la parole des “sans-voix” pour 
être remis à Matignon, dans les préfectures et les 
conseils généraux. 

Le prolongement de l’action prendra le nom “Le dire 
pour agir”. L’association est alors agréée comme 
association nationale d’éducation populaire le 
10 janvier 1983, puis reconnue d’utilité publique le 
12 mars 1985. L’aide internationale, qui s’appuie 
sur l’héritage des luttes anticoloniales, s’intensifie 
via des projets de développement toujours portés 
par des partenaires locaux. 

1991 : le spF 
grande caUse nationale
En 1991, le Secours populaire français se voit 
décerner le label “Grande Cause nationale“. Dès 
lors, il élargit considérablement son activité et sa 
notoriété. À la suite de l’adoption par les Nations 
unies de la Déclaration des droits de l’enfant, le 
mouvement Copain du monde, créé en 1992, donne 
aux enfants le loisir de pratiquer la solidarité. Dès 
2000, les grandes manifestations organisées pour 
la Journée des oubliés des vacances à Paris-Bercy, 
au Stade de France et au Champ-de-Mars sont 
des succès populaires. Le travail en faveur des 
enfants vaut au Secours populaire français d’être 
reconnue comme association complémentaire de 
l’enseignement public. Dans le même temps, les 

actions menées par l’association lors des grandes 
catastrophes comme le tremblement de terre en 
Haïti et le tsunami en Asie du Sud-Est confirment sa 
place dans le champ de l’aide au développement 
à une échelle jamais atteinte. 

Aujourd’hui, affirmant son indépendance totale 
à l’égard de l’État, des partis politiques et des 
syndicats, le Secours populaire français se veut 
“aiguillon des pouvoirs publics”. Il est avant tout  
l’avocat des pauvres. Il favorise également les 
partenariats avec les entreprises pour développer 
ses actions de solidarité tout en continuant de 
coopérer avec d’autres associations. Dans ce sens, 
pour défendre une aide alimentaire européenne 
à la hauteur des besoins, le Secours populaire 
français a, depuis 2010, engagé tous ses moyens 
pour maintenir le Programme européen d’aide 
aux plus démunis (PEAD) avec les banques 
alimentaires, la Croix-Rouge française et les Restos 
du Cœur. La mise en place du Fonds européen 
d’aide aux plus démunis (FEAD) a été obtenue. 

En 2015, l’association fête ses 70 ans, soixante-dix 
ans qui constituent le socle de nouvelles ambitions 
de solidarités locales et mondiales.
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La solidarité

©
B

r
u

n
o
C

o
n

ty
/S

P
F



Bilan d’activité 2020 de la fédération SPF du Val-d’Oise - 6

La Fédération et les comités du Secours populaire français du Val-d’Oise 
sont déclarés conformément à l’article 5 de la loi du 1er juillet 1901 sur 
les associations. La Fédération, ses antennes et les comités agissent dans 

le cadre des statuts nationaux du Secours populaire français. Faisant leurs 
la formule :

Les animateurs-collecteurs se regroupent dans un but unique :

Pratiquer la solidarité

Ils soutiennent dans l’esprit de la Déclaration universelle des droits de l’homme, 
sur le plan matériel, sanitaire, médical, moral et juridique, les personnes et leurs 
familles victimes de l’arbitraire, de l’injustice sociale, des calamités naturelles, 
de la misère, de la faim, du sous-développement, des conflits armés.

Ils rassemblent en leur sein des personnes de bonne volonté, enfants, jeunes 
et adultes, de toutes conditions, quelles que soient leurs opinions politiques, 
philosophiques ou religieuses, en veillant à développer avec elles la solidarité 
et toutes les qualités humaines qui y sont liées. Accordant la priorité à l’aide 
matérielle au bénéfice des plus défavorisés en France et dans le monde, la 
Fédération, ses antennes et les comités font appel à la générosité sous les 
formes qui apparaissent les plus judicieuses. 

La Fédération, ses comités et antennes, viennent en aide aux plus démunis 
en urgence, sur le plan alimentaire ou vestimentaire, pour obtenir un 
hébergement ou un accès aux soins d’urgence, pour faire face à une situation 
exceptionnellement dramatique ou à un “accident de la vie”. Le Secours 
populaire du Val-d’Oise permet également aux personnes qu’il reçoit de 
partir en vacances, d’accéder à la culture, aux loisirs et au sport.

Le 17 mars dernier, le gouvernement annonçait un confinement strict du pays afin de lutter contre un nouveau coronavirus 
ravageur, le SARS-CoV-19. À la fin de l’année, le virus sévissait toujours. Durant toutes ces périodes plus que difficiles, les 
bénévoles sont, dans la mesure du possible, restés mobilisés pour aider les plus démunis. Cette crise a engendré une augmentation 
de presque 40 % de familles aidées dans une grande partie des structures. Les activités habituelles n’ont pu, pour certaines, 
avoir lieu dans leur intégralité. Le présent bilan est à regarder en fonction de ces événements et c’est pour cela que certaines 
rubriques n’apparaissent pas dans ce bilan.

Pour en savoir plus
Découvrez le clip de la fédération Visite du 1er ministre

Pour en savoir plus

https://youtu.be/8ZbnuOKXXfE
http://communication.spf95.free.fr/2020/visite_Castex/Castex_SOA2.mp4
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Structures du Secours populaire français
Fédération du Val-d’Oise
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17 comités
9 antennes
1 centrale de collectage
16 317 donateurs 
dont 3 409 donateurs financiers
1 098 collecteurs
4 salariés
3 mécénats de compétences

    

24 845 personnes rencontrées 
  pour convenir d’une aide, dont :
– 8 871 enfants
– 2 067 jeunes dont 501 étudiants
– 680  seniors

Soit :
– 7 272 familles dont 3 415 monoparentales
– 3 091 personnes seules  

FÉDÉRAtION Du VAL-D’OISE
4, rue de l’Industrie
95 310 Saint-Ouen-l’Aumône
tél. : 01 34 64 20 20 
Mail : contact@spf95.org

Alimentaire   23 625 personnes
Soit 49 9 331 passages dans nos structures en 2020  
Vestiaire      7 146 personnes
Accès culture loisirs    79 personnes
Accès au sport      9 personnes
Logement      58 personnes
Accompagnement scolaire   114 personnes
Action sur l’illettrisme    101 personnes
Accès soins, santé      26 personnes

Accompagnement juridique  149 personnes
Insertion sociale et accompagnement 
vers l’emploi     31 personnes
Pères Noël verts     4 197 personnes
Colonies      28 enfants
Journées bonheur     124 personnes
JOV       429 personnes
Vacances en famille    6 personnes
tickets loisir      70 personnes
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Répondre aux besoins vitaux
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L’aide alimentaire
  

23 625 personnes 
ont reçu une aide

en 2020

Le soutien alimentaire répond à une situation 
d’urgence, ou s’inscrit sur le plus long terme dans 

un accompagnement des personnes pour sortir 
d’une situation difficile.

Dans le Val-d’Oise, l’aide alimentaire s’organise 
autour de distributions de colis alimentaires dans 
ses antennes et comités et de la mise en place de 
libres-services de la solidarité.

Cette aide alimentaire peut également être itinérante 
à destination des personnes isolées, des personnes 
sans abri ou dans les hôtels, placées par le Samu 
social de Paris ou autres… La solidarité est proposée 
dans le respect de la dignité de la personne et le 
refus de l’assistanat.

Afin d’assurer une diversité des produits alimentaires 
et d’offrir une alimentation équilibrée aux personnes 
aidées, le Secours populaire dispose de plusieurs 
sources d’approvisionnement : le Fonds européen 
d’aide aux plus démunis (FEAD permettant la mise 
à disposition de denrées de base et de produits 
transformés), les collectes alimentaires auprès des 
particuliers et des partenariats privés (industriels et 
la grande distribution).

Produits issus des FEAD (2018-2019)
distribués en 2020 dans le Val-d’Oise

(en tonnes)

9 t  de beurre doux congelé
7 t  de café moulu
2 t  de céréales petit déjeuner 
5 t  de chocolat en poudre petit déjeuner
3 t  de confiture de fraise
6 t  d’emmental
1 t  d’escalope de volaille  
3 t  de farine type 55 
4 t  de filets de poisson blanc surgelés  
17 t  de graines de couscous moyen 
33 t  de haricots verts conserve 
190 t  d’huile de tournesol 
26 t  de lait demi-écrémé 
27 t  de pâtes coquillettes 
16 t  de petits pois-carottes 
7 t  de purée de pomme de terre
28 t  de riz long étuvé 
4 t  de steaks hachés surgelés 
25 t  de sucre en morceaux 
1 t  de thon au naturel 
2 t  de velouté pommes de terre-poireaux

507 t au total

Lait demi-écrémé 14 t

Achats auprès de producteurs 
français dans le cadre 

de subventions

Divers fruits   11 t
(pommes, poires, nectarines, 
prunes, pêches)

Divers légumes  23 t
(tomates, concombres, 
oignons, betterave, poivrons, 
courgettes, aubergines, 
haricots verts, carottes, 
pommes de terre)

Produits alimentaires
achetés en 2020
(en tonnes) pour 

répondre à la crise 
sanitaire

 

Le comité d’Osny en image
Pour en savoir plus

https://youtu.be/e0IdoCMPBGw


Bilan d’activité 2020 de la fédération SPF du Val-d’Oise - 11

La centrale de collectage
La centrale de collectage centralise les produits du Fonds européen d’aide aux plus démunis (FEAD).
Elle collecte des produits alimentaires ainsi que des produits divers : vêtements, vaisselle, jouets, livres…
Elle distribue ces produits aux structures du SPF, au centre d’hébergement d’Argenteuil, ainsi qu’à l’épicerie 
solidaire de Saint-Ouen-l’Aumône.
Elle distribue des colis alimentaires aux personnes en situation d’urgence.
Elle est en lien avec l’union nationale pour toutes les questions liées à l’alimentaire.
Elle accompagne les structures dans leurs démarches de soutien alimentaire.
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La centrale de collectage
Ses moyens
●	 3 locaux représentant une surface   
 de 900 m2  permettant le stockage de  
 750 palettes
●	 1 véhicule de 20 m2 pour la ramasse  
 des produits secs
●	 3 véhicules frigorifiques pour la   
 ramasse des produits frais dont 
 2 en location longue durée
●	 2 chambres froides positives
●	 1 chambre froide négative
●	 2 gerbeurs et plusieurs transpalettes

Sans oublier les bénévoles qui assurent les 
ramasses et le tri des dons alimentaires et 
non alimentaires…
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Découvrez le travail de collecte
Pour en savoir plus

Nos partenaires

https://youtu.be/lo-HdB_z2NQ
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Les permanences d’accueil
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L’accueil
Les permanences d’accueil et de solidarité du SPF reçoivent tous les jours 
des personnes en situation de précarité. Ces permanences sont animées par 
des bénévoles qui proposent des réponses à l’urgence, mais également un 
accompagnement sur le plus long terme lorsque la situation l’impose : aide 
alimentaire, vestimentaire, domiciliation, maintien au logement, hébergement 
d’urgence, rédaction d’un dossier administratif…

La permanence d’accueil et de solidarité est l’une des principales portes 
d’entrée au Secours populaire. Elle est pensée comme un espace de rencontre, 
de dialogue, où tout un chacun peut venir se poser quelque temps et évoquer 
ses difficultés sous une écoute bienveillante.
C’est là que se renforce le lien social avec l’extérieur et avec l’Autre, condition 
nécessaire à la reconstruction de soi.

 

7 146 personnes 
aidées en 2020

58 personnes 
aidées en 2020

266 personnes 
aidées en 2020

SE VêTIR

Ce sont souvent les dépenses 
vestimentaires que l’on supprime 
en premier lorsque les difficultés 
surviennent.

Or, ne pouvoir se vêtir correctement 
crée une barrière avec le monde 
extérieur et freine pour entreprendre 
les démarches utiles.

Pour lutter contre cet état de fait, une 
grande majorité de lieux d’accueil 
du Secours populaire dispose de 
vestiaires.

SE LOGER

La fédération ainsi que les comités 
interviennent auprès des personnes 
en difficulté avec des aides financières 
ponctuelles permettant de payer les 
loyers, les taxes d’habitation…

Ils financent également des nuits 
d’hôtel pour des hébergements 
d’urgence.

ACCéDER 
à L’éNERGIE

La fédération ainsi que les comités 
interviennent par des aides ponctuelles 
de règlement des factures d’électricité, 
de gaz et d’eau.

SE SOIGNER

La fédération et les comités 
interviennent par des aides financières 
ponctuelles permettant de payer les 
consultations de santé ainsi que les 
dépenses de pharmacie.

Le nombre de contact a fortement 
augmenté depuis la mise en place 
d’une antenne mobile fin 2018.
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Le relais écoute santé
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L’accueil aux personnes 
en détresse santé

Nos partenaires

Les préoccupations de santé ne sont pas les priorités des 
personnes en situation de précarité. D’autant qu’elles 
sont associées à des difficultés administratives pour 
accéder aux droits santé ainsi qu’à des discriminations 
dans l’accès aux soins. L’ensemble constitue un handicap 
sévère et délétère pour les familles en matière de santé.

Ce handicap a été fortement accentué cette année par 
la pandémie due au Covid. 

Le RES n’ayant pu fonctionner normalement pendant 
plusieurs mois, 4 rotations (au lieu de 6 en 2019) ont 
été effectuées toutes les 8 semaines environ. 21 des 
24 comités/antennes ont été visités ainsi que le centre 
d’hébergement d’urgence de Cergy. 

Bilan 2020 du RES
●	 266 personnes ont visité le Relais écoute santé ou   
 son antenne mobile
●	 63 personnes ont reçu une aide obtention droits   
 santé
●	 138 personnes ont eu une info sanitaire/prévention   
 dépistage 
●	 85 personnes ont reçu une orientation soins
●	 7 personnes ont fait une saisine PFIDASS (plate-forme  
 de lutte contre le renoncement aux soins de la CPAM) 
●	 3 personnes ont été orientées vers un bilan santé
●	 80 personnes ont été équipées de lunettes gratuites
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L’alphabétisation
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L’aide aux devoirs
Le projet d’aide aux devoirs a été mis en place 

en novembre 2019 suite à un entretien avec 
les intervenantes sociales de l’HuAS situé 

à Pontoise et géré par Adoma. Le constat fait 
par les intervenantes sociales était que depuis 
l’ouverture de ce centre, les enfants scolarisés ne 
bénéficiaient pas de soutien pour faire les devoirs. 
En décembre 2019, 22 enfants étaient scolarisés du 
primaire au collège. une convention a été signée 
entre la Fédération 95 et Adoma en janvier 2020. 

Jusqu’en mars 2020
Jusqu’au 9 mars 2020, une équipe de 10 
bénévoles est intervenue auprès des enfants sur 
le site de l’HuAS. Les bénévoles ont proposé un 
temps d’aide aux devoirs le lundi et le vendredi 
en fin d’après - midi pour les enfants scolarisés du 
primaire au collège. 

Des séances de lecture et de dessin ont été 
organisées le mercredi après-midi pour les enfants 
de la grande section de maternelle. 10 enfants ont 
participé à ces temps d’aide aux devoirs avec une 
grande régularité :
– 5 collégiens de la 6e à la 4e 
– 5 enfants scolarisés en primaire (CE1/
CM1/CM2).

Nous avons dû interrompre l’aide aux devoirs lors du 
premier confinement à la demande du gestionnaire 
du centre. Pendant la période de confinement, les 
intervenantes sociales ont maintenu le lien avec les 
enseignants, assuré les photocopies des documents 
et des devoirs transmis ainsi que les retours vers les 
établissements scolaires. 

assurer la reprise après le confinement
Après discussion avec l’équipe des travailleurs 
sociaux de l’HuAS, des aménagements ont été 
prévus pour permettre la reprise de l’aide aux 
devoirs dès le 25 mai dans des conditions sanitaires 
satisfaisantes pour les enfants, les familles et les 
bénévoles. Des temps d’aide aux devoirs ont été 
prévus le lundi, le jeudi et le vendredi après-midi 
sur inscription des enfants auprès des intervenantes 
sociales.

Durant les vacances d’été, trois bénévoles ont 
assuré des séances de lecture pour le bonheur des 
petits et des plus grands tous les mercredis après-
midi.

Depuis septembre 2020, l’aide aux devoirs 
fonctionne le lundi, mardi et vendredi de 17 h 15 à 
18 h 15 dans des conditions sanitaires bien définies. 
9 bénévoles interviennent sur le site. 13 enfants 
scolarisés du primaire au collège sont inscrits à 
l’aide aux devoirs.

« Même les enfants qui n’ont pas de difficultés 
scolaires sont heureux de venir à l’aide aux devoirs 
car cela les rassure et les valorise. » Andrée, 
février 2021

noël solidaire
Le mercredi 16 décembre, 3 bénévoles ont distribué 
jouets, livres, jeux et vêtements aux quarante enfants 
âgés de 1 mois à 17 ans, hébergés à l’HuAS. Pour 
que ce moment ait lieu, de nombreux bénévoles 
se sont mobilisés pour lancer une collecte, trier et 
emballer les très nombreux cadeaux. 

Bilan 

Les fournitures scolaires : cahiers, stylos, 
crayons de couleur, ardoises, papier 
dessin, peinture…  nécessaires aux enfants 
ainsi que des cahiers de vacances ont été 
fournis par la Fédération 95.

Grâce à des fonds de la Fondation PSG, 
la Fédération 95 a financé l’achat de 
10 Chromes Books destinés à l’aide aux 
devoirs. 

Des manuels scolaires tous niveaux en 
français et mathématiques seraient utiles 
aux bénévoles. 

Des romans, des BD, des revues, des 
documentaires seraient également utiles 
aux enfants. 

« Nous étions 3 bénévoles du Secours populaire 
plus 2 animatrices de l’HUAS. On a reçu les enfants 
avec leur père ou mère, un par un pour leur remettre 
un cadeau. J’avais apporté une marionnette père 
Noël pour rassurer les plus petits. Tout le monde 
avait l’air très content. Les adultes ont reçu de 
l’HUAS des boîtes de chocolats, ce qui leur a fait 
le plus grand plaisir. Ainsi petits et grands, ont été 
gâtés. Contrairement à l’année dernière il n’y a 
pas eu de goûter en raison de la COVID mais cette 
organisation, adaptée aux circonstances, était 
également très conviviale. » Andrée, février 2021
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Les ateliers d’apprentissage 
des migrants

L’apprentissage du français langue étrangère (FLE) 
est indispensable à un public demandeur d’asile 
ou ayant un statut de réfugié. Il est également 

important pour des personnes installées en France 
et voulant améliorer leur pratique du français. Les 
ateliers d’apprentissage du français permettent aussi 
de créer du lien pour favoriser l’intégration et la 
connaissance de la culture française. 

En 2020, les bénévoles formateurs de la structure 
Alpha SPF 95 sont intervenus sur deux sites 
d’hébergement pour demandeurs d’asile et réfugiés : 
- L’HuDA de Montmorency géré par France-Horizon
- Le PRAHDA de Conflans-Sainte-Honorine géré par 
Adoma.

Des ateliers d’apprentissage du français sont 
ouverts depuis octobre 2018 dans les locaux de la 
fédération. Au cours de cette année 2020, marquée 
par la pandémie, nous avons dû interrompre ces 
ateliers pendant les périodes de confinement.

L’équipe de bénévoles et les intervenants sociaux du 
centre de Montmorency ont travaillé ensemble sur 
la mise en place d’un protocole pour assurer une 
reprise satisfaisante des ateliers tout en respectant 
les conditions sanitaires.

les ateliers d’apprentissage du français 
à conflans-sainte-Honorine
Ces ateliers ont ouvert fin janvier 2020 avec une 
équipe de 4 bénévoles. Ils fonctionnaient le lundi 
matin. Ils ont accueilli 21 apprenants Ces ateliers 
sont fermés depuis le premier confinement. 

les ateliers d’apprentissage 
du français à montmorency
Des ateliers d’apprentissage du français sont ouverts 
dans ce centre d’hébergement depuis mai 2019. De 
janvier à décembre 2020, 41 apprenants ont été 
accueillis dans ces ateliers. Les inscriptions se font 
toute l’année. Ce sont de jeunes hommes venant 
majoritairement d’Afghanistan mais également 
d’Érythrée, de Guinée, du Bangladesh, d’Iran… 
8 bénévoles sont intervenu.e.s sur ce site pendant 
l’année 2020.

Depuis septembre 2020, deux ateliers fonctionnent 
en parallèle, les mardis et les jeudis après-midi, de 
14 heures à 16 heures Chaque atelier accueille 
en moyenne 7 à 8 apprenants par séance. 2 à 4 
bénévoles interviennent dans chaque atelier. une 
place importante de la séance est accordée aux 
échanges collectifs. 

Nous privilégions l’acquisition de l’oral en 
travaillant sur les problématiques du quotidien 
(les déplacements en ville, la santé, les courses, la 
poste, le travail, le logement, les loisirs…) en tenant 
compte le plus possible de leur situation et de leur 
environnement. L’apprentissage de l’écriture et de 
la lecture se fait progressivement en fonction de 
chaque apprenant. Le 27 juillet 2020, 13 apprenants 
et 3 accompagnateurs ont participé à une visite 
commentée des jardins du Petit trianon puis à une 
visite libre du Hameau de la Reine et du parc du 
château de Versailles.
Source : F. Delebarre

les ateliers d’apprentissage 
du français à la fédération 95
22 apprenants ont participé aux ateliers 
d’apprentissage du français ouverts dans les locaux 
de la fédération. 10 bénévoles sont intervenus sur ce 
site. Jusqu’au premier confinement, quatre ateliers de 
2 heures ont fonctionné les lundis, mardis, mercredis 
et vendredis. Depuis septembre 2020, deux ateliers 
fonctionnent le mercredi matin et le vendredi matin de 
10 heures à 12 heures : ils accueillent 8 apprenants 
au maximum dans des conditions sanitaires bien 
définies. 3 bénévoles animent ces ateliers. 

Les outils utilisés par les bénévoles 
formateurs et les apprenants 

• Méthodes d’alphabétisation pour   
 adultes
• Méthodes de français langue   
 étrangère pour adultes
• Cahiers de vocabulaire et de   
 grammaire en contexte
• Cahiers d’apprentissage de    
 l’écriture scripte pour les adultes
• Enregistrements audio  
• Vidéos 
• Documents authentiques.

toutes les fournitures scolaires nécessaires 
aux apprenants et aux formateurs sont 
fournies par la fédération 95. 
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rencontres, de partages, de sourires… pendant les 
cours, lors de sorties et d’autres moments… Voilà, c’est 
ça et beaucoup plus. » 

marie-Hélène, février 2021 
« Ayant un passé (lointain) d’enseignante, j’étais 
intéressée de découvrir ce public et les particularités 

que cela allait supposer ! 
Je n’ai pas été déçue ; 
notamment j’ai pu renouer 
avec la nécessaire énergie 
que demande l’animation 
d’une séance (même si nous 
coanimons à 2) ! Veiller 
à dérouler à peu près le 
fil, être attentif à chacun, 
les laisser s’exprimer 
dans l’enthousiasme 
(bruyant pour certains !) 
et dans leur langue quand 
l’un tente d’expliquer 
aux autres. En tout 

cas, humainement, expérience très riche. Ils sont 
demandeurs, très motivés. Certains font même des 
“devoirs” entre 2 séances pour progresser plus vite. 
C’est très gratifiant de les retrouver tout sourire et 
de constater qu’ils progressent ! Ce qui n’ôte pas 
les difficultés de l’hétérogénéité des niveaux, des 
attentes ; la spécificité des non-scripteurs, la plus ou 
moins grande assiduité en fonction des rendez-vous 
qu’ils peuvent avoir par ailleurs etc. » 

tHierry, février 2021
« C’est dans le cadre de mon mécénat de compétences, 
que j’ai été amené à former les migrants à la langue 
française. Formateur en entreprise durant plusieurs 
années, j’ai découvert une nouvelle façon d’enseigner : 

la barrière 
de la langue, 
contrainte qu’on 
parvient peu à peu 
à lever ; des outils 
pédagogiques 
différents ; de 
l’improvisation 
parfois pour 
s’adapter aux 
souhaits des 
participants. Mais 
cette expérience 

permet surtout de rencontrer des personnes motivées, 
volontaires et de les voir progresser. C’est une réelle 
satisfaction et un enrichissement personnel indéniable 
avec le sentiment d’apporter aux migrants une 
véritable plus value dans leur intégration. »

gigi, 
février 2021
« Après 22 mois 
au centre d’accueil 
de Saint-Ouen- 
l’Aumône, 
nous voici 
à Montmorency 
depuis mai 2019.
Comment 
exprimer ce flot 
de sentiments, qui 
reste inchangé au 
fil des séances. 
L’alphabétisation, 
essentielle pour eux tous, va bien au-delà des cours. 
Des regards, des gestes, des paroles, des histoires… 
des rires et sourires, une confiance qui s’établit, de la 
tendresse que l’on s’offre réciproquement ! » 

ce qu’en disent les bénévoles…

Bilan et perspectives
La Fédération 95 a financé l’achat d’un 
troisième ordinateur.  
Des bénévoles ont bénéficié de stages 
de formation par l’association “tous 
bénévoles”, Programme Alpha B dans 
le 18e arrondissement :
1– Méthodologie d’apprentissage du français 
aux migrants pour un bénévole : 18 heures 
de formation    
2– Apprentissage de la lecture et de l’écriture 
aux adultes pour un bénévole : 18 heures de 
formation.

En 2021, 11 bénévoles interviennent dans 
les ateliers d’apprentissage du français 
à Montmorency et à Saint-Ouen-l’Aumône. 
Nous avons besoin de bénévoles formateurs : 
nous voudrions rouvrir les ateliers à Conflans-
Sainte-Honorine et créer un autre atelier à la 
fédération.

annie, février 2021
« Depuis quelques années, 
je participe aux ateliers 
d’apprentissage du français, c’est 
une expérience belle et enrichissante 
où moi aussi j’apprends. Je suis là 
pour accompagner les apprenants, 
les aider, les soutenir. Il faut tenir 
compte de leurs différences, de leurs 
difficultés… et c’est une grande joie 
de les voir progresser petit à petit. 
C’est aussi une histoire de
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L’accès à l’insertion sociale
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Les actions d’insertion

Dans le cadre de la réinsertion sociale, le 
Secours populaire du Val-d’Oise a signé 
des conventions avec La montagne 

vivra, MARS95, En droits d’enfance, l’IFAC, 
ainsi qu’avec la direction départementale 
de la Protection judiciaire de la jeunesse du 
Val-d’Oise.
Ces conventions nous permettent de recevoir 
plusieurs fois par an des jeunes et de mettre 
en œuvre avec eux des actions de réinsertion 
et/ou de réparation.
De plus, nous accueillons en stage tout au 
long de l’année des élèves du second cycle 
et faisant des études supérieures.

L’IFAC

L’Institut de formation, d’animation et de 
conseil (IFAC) est un organisme chargé, par 
convention avec le conseil départemental 
du Val-d’Oise, de mener des “actions 
d’insertion” pour les allocataires du RSA 
volontaires pour y participer.

En 2020, nous avons reçu 13 personnes 
dans différentes structures.

RéPARATIONS 
PéNALES

Le SPF95 est régulièrement sollicité par 
la direction territoriale de la protection 
judiciaire de la jeunesse et par les 
associations MARS95 et En droits d’enfance 
pour le placement de jeunes ayant commis 
des petits délits, afin de mettre en œuvre la 
réparation.

En 2020, 21 jeunes ont été accueillis à la 
fédération ainsi que dans les structures 
d’Argenteui, Bruyères-sur-Oise et Cergy.

STAGIAIRES 
“éCOLES”

Nous recevons régulièrement des élèves des 
établissements scolaires du Val-d’Oise qui, 
dans le cadre de leurs études, viennent en 
stage chez nous.

En 2020, nous avons reçu 26 jeunes.

Le comité de Bezons a par ailleurs accueilli, 
dans le cadre de mesures disciplinaires, 
6 jeunes qui font des travaux d’intérêt général.

LA mONTAGNE VIVRA

La montagne vivra travaille dans le champ 
de l’accompagnement social, dans celui 
de la formation, du bilan de compétences. 
Elle prend en charge des jeunes en rupture 
scolaire et familiale en vue de les réinsérer 
dans la vie sociale

En 2020, nous avons reçu 17 jeunes.

©
B

r
u

n
o
C

o
n

ty
/S

P
F



Bilan d’activité 2020 de la fédération SPF du Val-d’Oise - 23

Les espaces solidaires
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Les espaces solidaires
Les espaces solidaires sont constitués de la boutique solidaire, la 

livrerie, les jouets solidaires, ainsi que de l’espace vestiaire et 
bibelots. Ils participent tous au financement de la solidarité auprès de 
nos familles aidées grâce aux contributions solidaires des visiteurs. 

La boutique solidaire, tenue pas 15 bénévoles, propose des produits 
neufs provenant de partenaires privés. Elle est ouverte 3 jours par 
semaine. 

Le vestiaire récupère des vêtements d’occasion. Ceux-ci sont triés 
puis ils sont soit mis à la disposition des familles, soit mis en vente 
dans des braderies publiques.

La livrerie, qui regroupe 17 bénévoles réguliers, récupère des 
livres, CD, DVD, vinyles. Elle les cède au public contre une faible 
contribution. Elle les offre également aux associations telles que 
l’HuAS, ou bien encore lors des colis de Noël. 

Les 4 bénévoles de l’équipe des jouets solidaires récupèrent, quant 
à eux, des jouets d’occasion donnés soit par des particuliers, soit 
par nos partenaires. Ces jouets sont triés, et réparés. Ils sont ensuite 
proposés pour les cadeaux de Noël ou mis en vente dans des 
braderies publiques afin de pouvoir acheter des jouets neufs avec 
l’argent récolté.

toutes les contributions reçues dans ces espaces solidaires permettent 
de mettre en œuvre des actions de solidarité pour l’ensemble de la 
fédération du Val-d’Oise.

La pandémie due au coronavirus nous a contraints à fermer ces 
espaces solidaires durant plusieurs mois, ce qui a entraîné une baisse 
significative de nos ressources.
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Les oubliés des vacances
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Les journées de vacances et loisirs
Parce que les vacances permettent d’oublier quelques jours ses problèmes 
quotidiens et de passer des moments inoubliables, le Secours populaire 
français du Val-d’Oise propose des séjours en famille d’accueil, en colonies 
de vacances ou encore des vacances familiales.

Le Secours populaire français du Val-d’Oise organise également des 
sorties ponctuelles tels que le parc Astérix, le parc Saint-Paul… et participe 
à la Journée des oubliés de vacances (JOV).

Le SPF95 participe aussi à la sortie des “cheveux blancs”, journée 
consacrée aux seniors qui ne partent pas en vacances.

Les JOV et les loisirs ont, évidemment, été très perturbés par la pandémie 
due au coronavirus qui a sévi à partir du mois de mars et nombre d’activités 
n’ont pu avoir lieu. 

La fédération SPF95 et le SPF île-de-France ont pu cependant organiser les 
Journées bonheur avec des visites au parc du Marquenterre et à la Mer 
de sable.

Malgré les restrictions dues à pandémie de coronavirus, un village “Copain 
du monde” a été organisé à Écancourt en août. Ce village a bénéficié 
d’un financement de la Caisse d’allocations familiales 95 et de la direction 
départementale de la cohésion sociale en tant que colonie apprenante.

●	Colonies  89 jours
●	Vacances en famille  14 jours
●	Journées bonheur  200 jours
●	JOV  429 personnes
●	Tickets loisirs  70 personnes
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Le village copain du monde à Ecancourt Les enfants au bord de la mer - mini JOV

Nos partenaires

Pour en savoir plus Pour en savoir plus

https://youtu.be/np962zFEZ8s
http://communication.spf95.free.fr/2020/JOV_082020/index_2.html
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Les pères Noël verts
Chaque année, les antennes et les 
comités de la fédération du Val-
d’Oise organisent des arbres de 
Noël autour d’un goûter et/ou 
d’un spectacle et remettent des 
colis de Noël aux bénéficiaires 
ainsi que des cadeaux aux 
personnes âgées.

Cette année, la pandémie due 
au coronavirus n’a pas permis 
d’organiser de spectacle – 
mesures de distanciation obligent. 

Nous avons pu néanmoins 
remettre des jouets aux enfants 
et des colis festifs. Dans le respect 
des règles sanitaires, Noël n’aura 
pas été totalement oublié !
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En 2021, un Noêl un peu moins festif

Nos partenaires

Pour en savoir plus

http://communication.spf95.free.fr/2020/PNV2020/index.html
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Les bénévoles au cœur
 de la solidarité
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Les bénévoles

Vous souhaitez nous rejoindre 
pour des activités régulières ou ponctuelles

DEVENEZ BéNéVOLES !
Contactez-nous 

01 34 64 20 20
contact@spf95.org

Nous remercions l’ensemble des bénévoles du 
département pour leur disponibilité, leur engagement 
et leur dévouement, malgré la situation difficile de 
l’année 2020. Ils contribuent, comme toujours, à la 
réalisation des activités de la fédération, des comités 
et des antennes du Val-d’Oise.

Leurs engagements permettent à la fédération du 
Secours populaire français du Val-d’Oise d’agir et 
de se développer.

Les bénévoles s’engagent régulièrement ou 
ponctuellement dans le cadre des activités de 
solidarité ou dans des initiatives permettant de 
collecter les moyens nécessaires pour agir :

●	braderies solidaires, de livres, de jouets 
●	tri de vêtements, de linge de maison…
●	paquets cadeaux 
●	collectes financières ou de produits alimentaires 
●	brocantes 
●	etc.

1 098 bénévoles
dans le Val-dOise

Soit près de 
116 515 heures

de bénévolat en 2020
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Pour en savoir plus
merci aux bénévoles

https://www.secourspopulaire.fr/95/nous-contacter?structure_id=177
https://www.facebook.com/secourspopulaire95
https://www.instagram.com/secourspopulaire_95/
https://youtu.be/ELGypqxOz9U
https://youtu.be/ELGypqxOz9U


Bilan d’activité 2020 de la fédération SPF du Val-d’Oise - 30

Les bénévoles

PhotoS Bruno Conty/SPF
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Le Secours populaire ne peut fonctionner 
qu’avec l’aide des bénévoles, des donateurs, 

mais également des partenaires publics et 
privés, qui nous accompagnent dans nos 

projets. Merci à tous.

Particulier ou entreprise privée, vous souhaitez nous aider 
financièrement ? Vous pouvez adresser vos dons au SPF95, 
4, rue de l’Industrie, 95310 Saint-Ouen-l’Aumône  

Pour en savoir plus
Les autres possibilités de dons
https://www.secourspopulaire.fr/95/faire-un-don

https://www.secourspopulaire.fr/95/faire-un-don
https://www.secourspopulaire.fr/95/don
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Nos partenaires publics

Liste non exhaustive
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Nos partenaires privés

Liste non exhaustive
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Les chiffres du SPF
(Chiffres 2019)
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La présence du SPF dans le monde
(Chiffres 2019)


	Don SPF 97: 


